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О КНИГЕО КНИГЕ

Жители городов привыкли думать, что среди высоких домов 

и машин не осталось места природе.

На самом деле в городских парках проживает множество 

животных, самые заметные из них — птицы.

Листая страницы этой книги, вы узнаете, каких городских 

птиц можно встретить на территории Выставки достижений 

народного хозяйства (ВДНХ) и чем они интересны.
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ВажноВажно
ознакомиться!ознакомиться!

УСЛОВНЫЕ  ОБОЗНАЧЕНИЯУСЛОВНЫЕ  ОБОЗНАЧЕНИЯ

СеменаСемена

ЯгодыЯгоды

ФруктыФрукты

МясоМясо

РыбаРыба

ЯйцаЯйца

НасекомыеНасекомые

ЧервиЧерви

МоллюскиМоллюски

СамецСамец

♂♂

СамкаСамка

♀♀

ОрехиОрехи

ЖёлудиЖёлуди

РастенияРастения
Красная книгаКрасная книга
МосквыМосквы



9988

Птицы отличаются от других животных тем, что их 

тело покрыто перьями. Перья нужны, чтобы сохранять 

тепло, маскироваться и летать. Они придают крыльям 

и телу птиц обтекаемую форму, позволяющую быстро 

перемещаться в воздухе.

Мужские особи птиц называются самцами (♂♂),

а женские — самками (♀♀).

Только Только у у птиц есть перья, птиц есть перья, 
поэтому нас называют поэтому нас называют 

пернатыми!пернатыми!

Наши перья весят больше, Наши перья весят больше, 
чем кости!чем кости!

КТОКТО  ТАКИЕТАКИЕ  ПТИЦЫ?ПТИЦЫ?
У птиц есть туловище, шея, хвост и голова, 

на которой расположен клюв. Клювом птицы 

добывают пищу, строят жильё, защищаются 

от врагов и нападают.

Нижние конечности птиц — ноги, а верхние — 

крылья. Крылья помогают большинству птиц 

летать. Способность к полету помогла птицам 

распространиться по всем уголкам земного шара.

головаголова
шеяшея

крыльякрылья

хвостхвост клювклюв

туловищетуловище

ногиноги
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С приходом весны парки 

и леса наполняются звонким 

птичьим щебетом.

Перелётные птицы 

возвращаются в родные 

места, начинают готовиться 

к размножению и вить 

гнёзда.

У каждой птицы свой голос. 

Человеку они все кажутся 

одинаковыми, но друг друга 

эти пернатые без труда 

определяют именно по пению.

Не все птицы способны 

пережить снежные морозные 

зимы, большинство видов — 

перелётные. Пернатые улетают 

на зимовки в тёплые края, и для 

этого им не нужны билеты на 

самолет.

Салют!Салют!

Привет!Привет!

ПЕРЕЛЁТНЫЕПЕРЕЛЁТНЫЕ  ПТИЦЫПТИЦЫ Основная часть птиц сконцентрирована 

в парковой зоне ВДНХ:

возле каскада Каменских прудов, 

Воздушной экотропы в Шереметьевской 

дубраве и в парке «Останкино». Но 

и недалеко от павильонов на деревьях мы 

можем встретить гнёзда мелких птиц.

Полную карту ВДНХ Полную карту ВДНХ 

и парка «Останкино» можно и парка «Останкино» можно 

посмотреть посмотреть на на стр. 66стр. 66
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грачграч

зарянказарянка

соловейсоловей чечевицачечевица

скворецскворец

пеночка-теньковкапеночка-теньковка

пеночка-весничкапеночка-весничка

КАЛЕНДАРЬКАЛЕНДАРЬ  ПРИЛЁТАПРИЛЁТА  ПТИЦПТИЦ

полевой полевой 
жаворонокжаворонок

зябликзяблик
трясогузка трясогузка 

белаябелая

иволгаиволга

певчий дроздпевчий дрозд варакушкаваракушка
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

ГГ р ачр ач
Лат. Corvus frugilegusЛат. Corvus frugilegus

Внешний вид:Внешний вид:
Оперение полностью чёрное, с синеватым отливом. 

Грач внешне очень напоминает серую ворону,

но отличается от неё сплошной чёрной окраской 

оперения и серо-коричневым клювом.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Врановые

Длина тела: 35–50 см

Размах крыльев: 34–42 см

Вес: 280–340 г

чем питается:чем питается:

кхе–кхекхе–кхе

Не бегать!Не бегать!

Коммунальная квартираКоммунальная квартира
Грачи ведут активную социальную жизнь, 

на одном дереве может быть до 10–20 гнёзд.

Грачиные забавыГрачиные забавы
Они очень любят играть 

и веселиться, как малые 

дети. Самым популярным 

развлечением является 

«игра в догонялки», во время 

которой грачи с шумом 

гоняются друг за другом.

Феноменальный умФеноменальный ум
Как и другие врановые, 

грачи отличаются 

высоким интеллектом 

и изобретательностью: они 

умеют создавать орудия труда, 

сообща решать сложные 

задачи и взаимодействовать 

с человеком.

детский саддетский сад

«Грачевник»«Грачевник»
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Скво р ецСкво р ец
Лат. Sturnus vulgarisЛат. Sturnus vulgaris

Внешний вид:Внешний вид:
В зависимости от времени года оперение скворцов 

меняется: весной — чёрное с зелёным и пурпурным 

металлическим отливом, а к осени — в охристых и белых 

крапинках. Молодые птицы окрашены в однотонный 

бурый цвет.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Скворцовые

Длина тела: 19–25 см

Размах крыльев: 34–42 см

Вес: 60–90 г

чем питается:чем питается:

др-р!др-р!
Др-р!Др-р!

Др-р-р-р!Др-р-р-р!

Опять эти Опять эти 
соседи...соседи...

Городские...Городские...

Мастер подражанияМастер подражания
Скворцы — умелые 

пародисты: они запоминают 

звуки многих других птиц 

и исполняют их на свой лад.

Могут также добавлять 

в песню механические звуки: 

шум мотора или пилы.

В домикеВ домике
В природе скворцы 

гнездятся в дуплах, 

а в городе предпочитают 

домики- скворечники.

Вместе веселей Вместе веселей 
летатьлетать
Скворцы живут колониями, 

сбиваются в стаи.

Часто можно наблюдать, как 

тысячи пернатых пролетают, 

напоминая пчелиный рой.
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Зябл и кЗябл и к
Лат. Fringilla coelebsЛат. Fringilla coelebs

Внешний вид:Внешний вид:
У самцов окраска оперения яркая: голова синевато- серая, 

спина коричневая с зелёным, грудь буровато- красная. 

Самки зябликов окрашены скромно в зеленовато- бурый 

цвет. Признак, по которому несложно отличить эту птичку 

от других, — отчётливые белые полоски на крылышках — 

«зеркальца».

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Вьюрковые

Длина тела: 14–18 см

Размах крыльев: 24–28 см

Вес: 15–40 г

чем питается:чем питается:

♂

Ранние пташкиРанние пташки
Зяблики прилетают одними из первых птиц, 

самой ранней весной, часто ещё до того, 

как растает снег. Название птички тесно 

связано со словами «зябнуть», «зяблый», 

обозначающими холод.

Лесной артистЛесной артист
Пение зяблика начинается с посвиста, 

переходит в трели и заканчивается 

резким отрывистым звуком — росчерком. 

В сырую погоду зяблики, как говорят, 

«рюмят», т.  е. издают писк, похожий на писк 

заблудившегося цыплёнка.

♀
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Лат. Alauda arvensisЛат. Alauda arvensis

Жаворонок полевойЖаворонок полевой
Внешний вид:Внешний вид:
Спина полевого жаворонка серого цвета, иногда 

коричнево- жёлтая с пёстрыми вкраплениями, оперение 

живота белого цвета. Окрас идеально маскирует птицу 

среди жухлой травы.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Жаворонковые

Длина тела: 17–19 см

Размах крыльев: 30–36 см

Вес: 25–48 г

чем питаетсячем питается

1. Покружить1. Покружить
в воздухев воздухе

2. Сложить крылья2. Сложить крылья

3. Упасть камнем 3. Упасть камнем 

4. Замаскироваться 4. Замаскироваться в в траве.траве.
Готово! Вы восхитительны!Готово! Вы восхитительны!

Урок Урок по по спасению спасению 
от от хищных птицхищных птиц

Утомительный концертУтомительный концерт
Жаворонки известны довольно громким 

и мелодичным пением. В среднем песня жаворонка 

длится 10–12 минут, после чего певец отдыхает.

Предвестники дождяПредвестники дождя
Раньше считалось, что жаворонки приносят 

дождь, поэтому их очень почитали и не трогали 

места их гнездовья.
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Лат. Motacilla albaЛат. Motacilla alba

Трясогузка белаяТрясогузка белая
Внешний вид:Внешний вид:
Окраска верхней части тела преимущественно серая, 

а нижней — белая. Голова белая, с чёрным горлом 

и шапочкой. Название птичке дали из-за её суетливости 

и подвижности. Когда трясогузка бегает, она всегда 

трясёт своим хвостиком — «трясёт гузкой».

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Мухоловковые

Длина тела: 18–20 см

Размах крыльев: 25–30 см

Вес: 19–24 г

Чем питаетсяЧем питается

Птичка-ледоколПтичка-ледокол
Существует народная примета, что прилетевшая 

трясогузка хвостом лёд ломает, и вскоре после её 

прилёта начинается ледоход на реках. Поэтому 

в ряде российских регионов её называют 

ледоломкой.

доступное жильёдоступное жильё
В городах трясогузки строят гнёзда на крышах, 

чердаках, в различных нишах и полостях, даже 

в неработающей технике. Столь разнообразного 

расположения гнёзд нет ни у какого другого вида 

наших птиц.

секретикисекретики
На участках, где всю зиму 

вода не замерзает, белые 

трясогузки иногда остаются 

зимовать даже в средней 

полосе Европейской России. 

Остаётся загадкой, чем они 

питаются в это время.
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Лат. Erithacus rubeculaЛат. Erithacus rubecula

ЗарянкаЗарянка
Внешний вид:Внешний вид:
Зарянку трудно с кем-либо спутать благодаря 

морковно- оранжевой груди. Самцы и самки окрашены 

одинаково. Молодые птицы имеют бурое оперение 

с пестринами. Часто называют малиновкой, иногда 

зорькой или ольшанкой.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Мухоловковые

Длина тела: 12–15 см

Размах крыльев: 20–22 см

Вес: 16–22 г

чем питаетсячем питается

Скрипучие нотыСкрипучие ноты
Зарянка известна мелодичными 

песнями со скрипучими звуками, 

напоминающими звук зубьев 

пластмассовой расчёски, когда по ним 

проводят пальцем.

Утренние купанияУтренние купания
Малиновки любят водные процедуры. 

По утрам на берегах водоёмов 

можно увидеть, как стайки птиц 

с удовольствием плещутся в воде.

Океан доверияОкеан доверия
Зарянка доверчива и любопытна: она 

не боится людей и подпускает их очень 

близко, особенно если ждёт угощения.
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Пеночка- теньковкаПеночка- теньковка
Лат. Phylloscopus collybitaЛат. Phylloscopus collybita

Пеночка- весничкаПеночка- весничка
Лат. Phylloscopus trochilusЛат. Phylloscopus trochilus

Внешний вид:Внешний вид:
Все виды пеночек очень схожи между собой, а различия 

между ними несущественны. Виды могут отличаться, 

например, оттенком оперения или наличием полосок 

в окрасе. У всех — зеленовато- бурое оперение.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Пеночковые

Длина тела: 9–14 см

Размах крыльев: 17–22 см

Вес: 8–11 г

Чем питаютсяЧем питаются

Маленькие певцы Маленькие певцы 
У пеночек очень разнообразные голоса и приятное мело-

дичное пение. Песня пеночки- теньковки — повторение 

однообразных звуков: «тень-тень-тень…», сходно со звуча-

нием падающих капель воды.

Трель весничек напоминает зяблика, но она мягче, из неж-

ных свистовых звуков, плавно замирающих к концу.

Тень-теньТень-тень
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

ЛаТ. Turdus philomelosЛаТ. Turdus philomelos

Дрозд певчийДрозд певчий
Внешний вид:Внешний вид:
Оперение спины бурое. Желтоватая грудь усеяна 

чёткими тёмно- бурыми пестринами, уменьшающимися 

к горлу.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Дроздовые

Длина тела: 21–25 см

Размах крыльев: 34–39 см

Вес: 55–100 г

Чем питаетсяЧем питается

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯВ ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ
У большинства пернатых яйца выглядят 

неброско, чтобы не привлекать внимания 

хищников, а яйца всех дроздов отличаются 

ярким голубым цветом, защищающим яйца 

от солнца.

Дрозд-трюкачДрозд-трюкач
Певчие дрозды являются искусными акробатами 

и могут выполнять различные трюки на деревьях. 

Однако шагать по земле они не умеют, вместо этого 

передвигаются короткими, неуклюжими прыжками.
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Лат. Luscinia svecicaЛат. Luscinia svecica

ВаракушкаВаракушка
Внешний вид:Внешний вид:
Самцы варакушки — искусное творение художника. 

Горло синее с рыжим пятном посередине, иногда пятно 

может быть белым или отсутствовать.

Спинка бурая или серовато- бурая. Самки окрашены 

скромнее, горло светлое с пятнистым ожерельем.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Дроздовые

Длина тела: 14–16 см

Размах крыльев: 25–30 см

Вес: 13–23 г

чем питаетсячем питается

♂

ПересмешницаПересмешница
Варакушка является близким 

родственником соловья 

и тоже обладает хорошими 

вокальными данными.

Она легко имитирует голоса 

других пернатых, заимствуя 

фрагменты песен своих 

ближайших соседей.

Говорящее имяГоворящее имя
Название птицы происходит 

от старорусского слова 

«варакать», означающего 

«делать что-либо 

без уменья». Слово 

«варакушить» приобрело 

значение «передразнивать, 

корчить, дразнить, 

подделываться под 

кого-либо».

ИнкогнитоИнкогнито
Несмотря

на необычайно яркую 

для птицы наших 

широт окраску, 

варакушки мало 

известны широкому 

кругу людей, потому 

что они не подпускают 

к себе человека на 

близкое расстояние.

♀
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

СоловейСоловей
Лат. Luscinia lusciniaЛат. Luscinia luscinia

Внешний вид:Внешний вид:
Соловей имеет скромное оперение: бурый верх, низ 

посветлее, хвост рыжеватый. Из-за «солового» цвета 

оперения птица получила название.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Мухоловковые

Длина тела: 15–17 см

Размах крыльев: 24–27 см

Вес: 20–25 г

Чем питатетсяЧем питатется

Музыкальный фитнесМузыкальный фитнес
Во время исполнения изумительных 

песен соловей может потерять

до 80% веса.

Чтобы компенсировать затраченную 

на пение энергию, соловей съедает 

такую же массу корма.

Песня дивнаяПесня дивная
Соловьи — самые известные 

и прославленные певцы среди птиц, 

способные издавать множество 

разнообразных звуков: щёлканье, свист, 

дробь, раскат, клыканье и пульканье. Каждый 

элемент песни соловья называется коленом, 

их у соловья 5–8 чередующихся в песне.

Лягушиные урокиЛягушиные уроки
В начале прошлого столетия соловьёв 

возили учиться к лягушкам, чтобы 

в их песне появлялся новый редкий 

элемент — лягушачья дудка.
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Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Лат. Carpodacus ErythrinusЛат. Carpodacus Erythrinus

ЧечевицаЧечевица
Внешний вид:Внешний вид:
У самца крылья и хвост красновато- бурые, голова 

и грудь ярко-красные, брюшко белое с розовым 

оттенком. Самки и молодые птицы буровато- серые, 

брюшко светлее спины.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Вьюрковые

Длина тела: 13–18 см

Размах крыльев: 24–28 см 

Вес: 16–26 г

Чем питаетсяЧем питается

ТЫ ТЫ 
ВИТЮ ВИТЮ 

ВИДЕЛ!?ВИДЕЛ!?

ДА НЕ ВИДЕЛДА НЕ ВИДЕЛ
Я ЧЕЧЕВИЦУ!Я ЧЕЧЕВИЦУ!

не тот, кем кажетсяне тот, кем кажется
Существует одноимённое бобовое 

культурное растение.

Одиночество Одиночество в в радостьрадость
Эти птицы не очень социальные: 

обычно они держатся поодиночке или 

парами.

В поисках ВитиВ поисках Вити
Кому-то слышится в их пении «че-че-ви-ца»,

что и дало имя этой птичке, а другим: «Витю видел?», 

часто с вопросительной интонацией. В основном 

поют и ищут Витю только самцы, причём ровно

до того момента, как у пары появляется потомство.



♂

♀

37373636

Перёлетные птицыПерёлетные птицы

Лат. Oriolus oriolusЛат. Oriolus oriolus

ИволгаИволга
Внешний вид:Внешний вид:
Самцы могут похвастаться ярким золотисто- жёлтым 

оперением с чёрными крыльями и чёрным хвостом. 

У самки зеленовато- жёлтый верх и белёсый низ 

с тёмными продольными пестринами, а крылья 

зеленовато- серые.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Иволговые

Длина тела: 23–25 см

Размах крыльев: 40–45 см 

Вес: 50–100 г

Чем питаетсяЧем питается

Птица-флейтаПтица-флейта
Иволга — певчая птица 

с голосом, напоминающим 

звуки флейты, поэтому 

слушать этих пернатых 

— одно удовольствие. 

Несмотря на это, иволга 

может издавать множество 

других звуков, в том числе 

похожих на мяуканье кошки.

Доставайте зонтикиДоставайте зонтики
Название «иволга» имеет 

славянские корни.

Его однокоренное слово 

— «влага», считалось, что 

иволга — предвестница 

дождя.

Также иволги очень любят 

воду, часто купаются, 

поэтому и стараются 

выбирать место жительства 

ближе к водоёмам.



ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ

Птицы, остающиеся на зимовку, испытывают сложности 

с поиском корма: немногочисленные насекомые хорошо 

спрятались, остатки семян и плодов укрыты снегами.

С приходом морозов птицам бывает очень голодно, 

поэтому их необходимо подкармливать.

Помочь пернатым можно, 

принося правильную еду 

в кормушки.

На территории парка 

«Останкино» расположено 

более десяти стационарных 

кормушек.

Как правильно кормить Как правильно кормить 
птиц зимой птиц зимой 

Нельзя:Нельзя:

Можно:Можно:

Подсушенные Подсушенные 
крошки белого крошки белого 

хлебахлеба

Свежий Свежий 
белый хлеббелый хлеб

Сливочное Сливочное 
масломасло

СвежиеСвежие
и сушёные и сушёные 

фрукты фрукты и и ягодыягоды

Ржаной хлебРжаной хлеб

Несолёное Несолёное 
салосало

Солёное, Солёное, 
копчёное, копчёное, 
жареноежареное

СдобаСдоба

ПшеноПшено
Солёные Солёные 
семечкисемечки

ЧипсыЧипсы

Зёрна пшеницы, Зёрна пшеницы, 
ячменяячменя

Несолёные Несолёные 
семечкисемечки

Овсяные Овсяные 
хлопьяхлопья
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Лат. Pyrrhula pyrrhulaЛат. Pyrrhula pyrrhula

Снегир ьСнегир ь
Внешний вид:Внешний вид:
На голове шапочка чёрного цвета, крылья и хвост тоже 

чёрные. Запоминающейся красной грудкой могут 

похвастать только самцы снегирей, у самок грудь 

коричневого цвета.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Вьюрковые

Длина тела: 13–18 см

Размах крыльев: 24–28 см 

Вес: 28–35 г

Чем питаетсяЧем питается

Миф Миф о о снегиреснегире
Летом снегири никуда не 

улетают, а прячутся в густых 

лесах, где их сложно заметить.

Любители покушатьЛюбители покушать
Снегири совершенно не знают 

меры в еде, поэтому склонны 

к ожирению.

Всё Всё на на плечах дамыплечах дамы
Самцы снегирей никогда 

не принимают участия 

в строительстве гнезда — это 

обязанность самок.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

лат. Passer domesticusлат. Passer domesticus

Воробей домовыйВоробей домовый
Внешний вид:Внешний вид:
Общая окраска оперения — сверху коричневато- бурая, 

ржавчинного цвета с чёрными пятнами, снизу беловатая 

или серая. У самцов серая шапочка и чёрная манишка. 

У самок голова и горло серые, а над глазом имеется 

бледная серо-жёлтая полоса.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Воробьиные

Длина тела: 14–16 см

Размах крыльев: 21–26 см 

Вес: 21–37 г

чем питаетсячем питается

МногочисленностьМногочисленность
Воробей — самая 

распространённая птица, 

живущая рядом с человеком. 

По всему миру насчитывается 

около миллиарда воробьёв, 

то есть примерно по одному 

воробью на каждые восемь 

человек.

Пернатый воришкаПернатый воришка
По одной из версий, 

слово «воробей» 

происходит от «вора 

бей!», поскольку 

эта птица известна 

склонностью воровать 

и хитростью.

Розовые очкиРозовые очки
Глаза воробьёв устроены 

так, что они воспринимают 

окружающий мир 

в розоватом цвете.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Лат. Parus majorЛат. Parus major

Синица большаяСиница большая
Внешний вид:Внешний вид:
Голова чёрная с белыми щеками и затылком, спинная 

сторона зеленоватая или голубоватая, брюшко ярко-

жёлтое с чёрной продольной полосой. Самки похожи 

на самцов, но немного тусклее, чёрная полоса на брюхе 

тоньше и может прерываться.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Синицевые

Длина тела: 13–17 см

Размах крыльев: 22–26 см 

Вес: 14–21 г

зинь-зиньзинь-зинь

чем питаетсячем питается

Не поймаешь, сыт Не поймаешь, сыт не не будешьбудешь
Эти птички невероятно прожорливы.

Синица съедает за день больше корма, чем 

весит сама. Они охотятся в течение всего дня, 

даже если уже сыты, и прячут излишки добычи 

в гнезде, чтобы поесть позже.

ХулиганкиХулиганки
Зимой синицы находят 

и разоряют хранилища, 

сделанные другими птицами 

и мелкими животными.

ЗинзиверыЗинзиверы
В народе большую синицу 

называли зинзивером, 

очевидно, по звукоподражанию 

песне.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Лат. Columba liviaЛат. Columba livia

Г олубь сизыйГ олубь сизый
Внешний вид:Внешний вид:
Окрас голубей может быть самым разнообразным, 

особенно у уличных городских птиц. Обычно голова, 

грудь и шея пепельно- серого цвета с зеленоватым, 

жёлтым или пурпурным металлическим отливом, 

который может проявляться и на крыльях.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Голубиные

Длина тела: 29–36 см

Размах крыльев: 50–67 см 

Вес: 265–380 г

чем питаетсячем питается

Голубиная почтаГолубиная почта
Сизый голубь является первой 

птицей, одомашненной человеком. 

Способность голубей всегда 

находить путь домой использовалась 

человеком для почтовой связи. 

Голуби способны преодолевать до 

тысячи километров в день!

ГолубеводствоГолубеводство
Человеку удалось вывести 

более 800 пород голубей, 

значительно отличающихся 

друг от друга окрасом, 

размерами и лётными 

способностями.

Зоркий глазЗоркий глаз
Голуби способны различать 

не только цвета радуги, 

подобно человеку 

и приматам, но также 

и ультрафиолетовые лучи.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Лат. Corvus cornixЛат. Corvus cornix

Ворона сераяВорона серая
Внешний вид:Внешний вид:
Оперение туловища пепельно- серого цвета.

Голова, грудь, крылья, хвост чёрные со слабым 

металлическим блеском. На солнце оперение 

приобретает отблески зелёного. Большой чёрный клюв.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Врановые

Длина тела: 45-55 см

Размах крыльев: 85-100 см

Вес: 460-735 г

чем питаетсячем питается

ИнтеллектуалыИнтеллектуалы
Вороны очень умные птицы. Они 

умеют считать. Если им предложить 

на выбор две кормушки с разным 

количеством пищи, вороны 

практически всегда выберут ту, 

в которой больше еды.

Орех в скорлупе вороны бросают на 

дорогу и ждут, когда автомобиль его 

раздавит, после чего они спокойно 

его съедают, а чёрствый хлеб 

вороны замачивают в луже.

Ошибочка вышлаОшибочка вышла
Многие путают, но ворона 

и ворон не являются самцом 

и самкой одного вида птиц, 

это разные виды.

Не только каркаютНе только каркают
Голос вороны — разные 

модификации карканья, наиболее 

частый сигнал — хриплое «кар-

р». Как и многие другие врановые, 

вороны могут научиться подражать 

человеческой речи.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Дятел большойДятел большой  пёстрыйпёстрый
Лат. Dendrocopos majorЛат. Dendrocopos major

Внешний вид:Внешний вид:
Окраска состоит из сложного чередования 

чёрных и белых участков оперения, под 

хвостом оперение красное. Спина чёрная, 

ярко-красное подхвостье. У самца есть 

красное пятно на затылке, у самки весь верх 

головы чёрный. У молодых птиц окраска 

оперения более тусклая.

Отряд: Дятлообразные

Семейство: Дятловые

Длина тела: 22–27 см

Размах крыльев: 42–47 см

Вес: 60–100 г

чем питаетсячем питается

Санитары лесаСанитары леса
Дятел поедает большое количество 

личинок вредителей деревьев 

и взрослых насекомых. Обнаруживать 

под корой месторасположение 

насекомых им помогает необычайно 

развитое обоняние.

Стучат Стучат без без сотрясенийсотрясений
В день дятел наносит до 12 000 ударов по 

дереву. Череп и клюв дятлов отделены друг 

от друга тканью, похожей на губку. Именно 

эта «подушка» каждый раз принимает

на себя основной удар.

Язык Язык без без костейкостей
У дятлов очень длинный язык, 

иногда превышающий длину тела 

птицы. Язык обёрнут вокруг черепа 

и хранится в скрученном состоянии.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Р ябинникР ябинник
Лат. Turdus pilarisЛат. Turdus pilaris

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Дроздовые

Длина тела: 25–29 см

Размах крыльев: 40–46 см

Вес: 75–130 г

Внешний вид:Внешний вид:
Самки и самцы выглядят одинаково.

Грудь желтоватая с тёмными пестринами, голова и низ 

спины пепельно- серые, спина и хвост серо-коричневые. 

Окрас туловища пёстрый, разноцветный.

Чем питаетсяЧем питается

Рождённые летатьРождённые летать
Рябинники не умеют ходить по земле, 

поэтому передвигаются частыми, 

мелкими прыжками.

Надёжная стражаНадёжная стража
Защищают свои гнёзда от 

незваных гостей, бросая 

камни и обстреливая 

помётом. Помёт так склеивает 

оперение врагов, что те 

могут потерять способность 

к полёту.

СеятелиСеятели
Зимой рябинники с удовольствием 

склёвывают плоды рябины, облепихи, 

яблони, калины. Для деревьев такие 

набеги приносят пользу, семена 

частично не перевариваются 

в желудке птицы и разносятся 

с помётом.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Лат. Sitta europaeaЛат. Sitta europaea

ПоползеньПоползень
Внешний вид:Внешний вид:
Птица с плотным телосложением, большой головой 

и короткой шеей. Серо-голубоватый верх и светлый 

низ, на голове чёрная полоса через глаз. Под хвостом 

оперение буро-рыжее.

Отряд: Воробьинообразные

Семейство: Поползневые

Длина тела: 12–15 см

Размах крыльев: 22–27 см

Вес: 20-25 г

чем питаетсячем питается

ЗапасливостьЗапасливость
Поползни любят запасать еду 

в тайниках, в одном тайнике 

может храниться около 1,5 кг 

запасов.

Вертикальный ходВертикальный ход
Поползни ловко двигаются 

по вертикальным стволам 

деревьев благодаря особому 

строению ног с длинными 

цепкими когтями. Птица 

широко расставляет лапки, 

удерживая равновесие.

Сомнительный ароматСомнительный аромат
Чтобы отпугнуть от своего 

жилища других птиц и белок, 

поползни подмешивают в глину, 

которой замазывают отверстие 

в дупле, дурнопахнущих 

насекомых.
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Зимующие птицыЗимующие птицы

Лат. Asio otusЛат. Asio otus

Сова ушастаяСова ушастая
Внешний вид:Внешний вид:
Общий тон окраски серо-бурый с пёстрыми пятнами, 

не представляющими чёткого рисунка, и белой грудкой. 

Нижняя часть тела с чёрными полосами.

Отряд: Совообразные

Семейство: Совиные

Длина тела: 31–37 см

Размах крыльев: 90–98 см

Вес: 220–400 г

ЧЕМ ПИТАЕТСЯЧЕМ ПИТАЕТСЯ

Магия ночиМагия ночи
Совы ведут ночной образ жизни 

и ночью выходят на охоту. Днём 

они спят, сидя на ветках, при этом 

стараются быть незаметными, 

прячутся в листве.

Чтобы лучше тебя слышатьЧтобы лучше тебя слышать
Видовое название сова получила 

из-за сильно выступающих пучков 

перьев на голове, которые она 

может поднимать, опускать или 

плотно прижимать к голове. Пучки 

напоминают ушки и предназначены 

для лучшей ориентации в полёте.

Бесшумный полётБесшумный полёт
На поверхности всех крыльев 

совы есть мягкий пух, 

который заглушает все звуки, 

возникающие при движении 

птицы, поэтому услышать полёт 

совы практически невозможно.



59595858

Зимующие водоплавающие птицыЗимующие водоплавающие птицы

Лат. Larus ridibundusЛат. Larus ridibundus

ЧайкаЧайка  озёрнаяозёрная
Внешний вид:Внешний вид:
Озёрные чайки имеют сезонный окрас.

Летом легко узнаваемы по шоколадно- коричневому 

«капюшону», не доходящему до шеи. Зимой голова 

приобретает белое оперение с небольшими тёмными 

пятнами возле глаз. Крылья серые, хвост чёрный.

Отряд: Ржанкообразные

Семейство: Чайковые

Длина тела: 34–39 см

Размах крыльев: 89–99 см 

Вес: 200–350 г

чем питаетсячем питается

ХохотушкиХохотушки
Чайки необычайно активны и крикливы.

Издают резкие и трескучие звуки, что-то вроде 

раскатистого «кар-р». Характерны также 

«мяуканье», «квохтанье» и короткие сигналы «кек», 

напоминающие смех.

РыболовыРыболовы
Зависимы от водной пищи, поэтому в основном 

селятся рядом с водоёмами. Умеют великолепно 

ловить рыбу.

Всегда рядомВсегда рядом
Чайки прекрасно приспособились 

к сосуществованию с людьми, поэтому нередко 

селятся на крышах домов. Их можно приручить, 

они привязываются к любимым хозяевам настолько, 

что регулярно закатывают сцены ревности 

и собственничества.



♂
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Зимующие водоплавающие птицыЗимующие водоплавающие птицы

Лат. Anas platyrhynchosЛат. Anas platyrhynchos

КК ррякваяква  
Внешний вид:Внешний вид:
У кряквы в оперении ярко выраженные внешние 

отличия между самцами и самками. Самцов крякв 

называют селезнями, у них блестящие тёмно- зелёные 

голова и шея. У самок пёстрое сочетание чёрных, бурых 

и рыжих тонов в оперении.

Отряд: Гусеобразные

Семейство: Утиные

Длина тела: 51–62 см

Размах крыльев: 80–100 см 

Вес: 750–1500 г

чем питаетсячем питается

Морозостойкие лапкиМорозостойкие лапки
Лапы уток имеют мало нервных окончаний

и уникальную терморегуляцию, поэтому лапки 

не мёрзнут. Благодаря этому утки спокойно 

перемещаются по льду или снегу.

Молчаливые селезниМолчаливые селезни
«Крякать» дано не всем кряквам, а только самочкам. 

Так они подзывают самцов во время брачного 

периода и ведут беседы с утятами. Самцы тоже 

издают звуки, но они больше похожи на шипение.

ПопулярностьПопулярность
Кряква — самая известная и многочисленная из всех 

видов уток. Сегодня её можно встретить практически 

в любом городском водоёме как летом, так и зимой.



♂
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Зимующие водоплавающие птицыЗимующие водоплавающие птицы

Лат. Tadorna ferrugineaЛат. Tadorna ferruginea

ОгарьОгар ь
Внешний вид:Внешний вид:
Одна из наиболее узнаваемых уток, прежде всего по 

характерной ярко-рыжей окраске оперения. В период 

размножения у самцов на шее появляется тёмное 

кольцо, а у самок зачастую на голове есть белое пятно.

Отряд: Гусеобразные

Семейство: Утиные

Длина тела: 58–70 см

Размах крыльев: 121–145 см 

Вес: 1000–1600 г

чем питаетсячем питается

Мы ушли Мы ушли из из зоопарказоопарка
Предполагают, что огари расселились из 

Московского зоопарка в конце 40-х прошлого 

века, когда им перестали подрезать крылья. 

Сейчас огари акклиматизировалась на водоёмах 

Москвы и Подмосковья. Изначально огари были 

распространены от Центрально- Южной Европы 

до Западного Китая.

Зимняя добротаЗимняя доброта
Во время зимовок огари сбиваются в большие 

группы с представителями других видов пернатых. 

Когда наступает сезон гнездования, огари создают 

устойчивые пары, которые держатся вместе много 

лет, и начинают вести себя довольно агрессивно.



♂ ♀

Зимующие водоплавающие птицыЗимующие водоплавающие птицы

65656464

Лат. Cygnus olorЛат. Cygnus olor

Лебедь- шипунЛебедь- шипун
Внешний вид:Внешний вид:
Очень красивая крупная птица с белоснежным 

оперением и длинной шеей. У основания

ярко-оранжевого клюва характерный чёрный нарост.

Отряд: Гусеобразные

Семейство: Утиные

Длина тела: 150–180 см

Размах крыльев: 200–240 см 

Вес: 5500–13 000 г

чем питаетсячем питается

Лебединая верностьЛебединая верность
Лебединая пара образуется на всю жизнь.

Даже после гибели партнёра лебедям свой ственно 

хранить верность.

Только спокойствиеТолько спокойствие
Шипуном назван из-за звука, издаваемого при 

раздражении. Пока шея изображает собой латинскую 

букву S, лебедь в спокойном состоянии. Как только 

он вытягивает шею, значит, почувствовал опасность.

Детский транспортДетский транспорт
Сразу после вылупления птенцы залезают

лебедю-папе на спину и проводят там большую часть 

дня, а на  воду спускаются только покушать.
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ПЕРНАТОЕ БИНГОПЕРНАТОЕ БИНГО

КрякваКряква Ворона сераяВорона серая Воробей домовыйВоробей домовый

Воробей домовыйВоробей домовый

ВаракушкаВаракушка ОгарьОгарь Трясогузка белаяТрясогузка белая

Пеночка-теньковкаПеночка-теньковка СоловейСоловей СкворецСкворец

ЗябликЗябликЧайка озёрнаяЧайка озёрнаяЧечевицаЧечевица

Сова ушастаяСова ушастая СнегирьСнегирь

♂♂

♂♂
♂♂

♂♂

♂♂ ♂♂

♂♂

♀♀

Отмечайте птиц, увиденных на ВДНХ

и в парке «Останкино», и соберите бинго.

ПоползеньПоползень Певчий дроздПевчий дрозд Полевой жаворонокПолевой жаворонок

ИволгаИволга Голубь сизыйГолубь сизый СнегирьСнегирь

ЗарянкаЗарянкаПеночка-весничкаПеночка-весничкабольшой большой пёстрыйпёстрый

РябинникРябинник Лебедь-шипунЛебедь-шипун ЗябликЗяблик

Синица большаяСиница большаяВаракушкаВаракушкаГрачГрач

♂♂

♂♂

♀♀

♀♀

♀♀

Дятел Дятел 



ЗАМЕТКИЗАМЕТКИ

А здесь можно А здесь можно 
написать свои мысли написать свои мысли 

и и наблюдения наблюдения о о птицахптицах



До встречи
на ВДНХ!



Выставка достижений народного хозяйства (ВДНХ) —

один из крупнейших зелёных массивов столицы.

Ансамбль Выставки является уникальным объектом

ландшафтной архитектуры, памятником садово-паркового 

искусства середины ХХ века.

Сегодня ВДНХ — крупнейший экспозиционный,

музейный и рекреационный комплекс в мире и одно из самых 

популярных общественных пространств Москвы.

2023

Скачать все книги серии

и узнать больше

о лучшем прогулочном пространстве

vdnh.ru


